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LEBENSMITTEL 
 
Dortmunder Tafel-Standort Hörde 
 
Lutherkirche Hörde, Kanzlerstr. 2-6, 44263 Dortmund 
 
Öffnungszeiten:  
Montag 10:30-14:30 Uhr (LebensmiƩel-Ausgabe) 
Dienstag 10:30-14:30 Uhr (LebensmiƩel-Ausgabe) 
 
Tel.: 0231-4773240 
Mail: info@dortmunder-tafel.de 
 
Food-Sharing Hörde 
 
Obere Pekingstraße 71, 44269 Dortmund 
 
Öffnungszeiten: 
Montag, Dienstag und Donnerstag: 9:00-14:00 Uhr 
MiƩwoch: 9:00-17:00 Uhr 
Freitag: 9:00-12:00 Uhr 
 

Der Fairteiler befindet sich auf dem Grundstück von "GrünFrau". Er hat sowohl einen 
Kühlschrank als auch Regale, die mit Kisten ausgestaƩet sind. 

 
Am Rebstock 30, 44263 Dortmund 

 
Kernöffnungszeit ist von 9:00-18:00 Uhr. 

 
Der Schrank steht in einer Einfahrt eines Privatgrundstückes, es wird gebeten, dass 
auch nur für die Abholung oder Bringung die Einfahrt betreten wird. BiƩe nicht mit 
PKW'S in die Einfahrt fahren, es gibt meist genug Parkmöglichkeit vor dem Haus. 

 
Lange Hecke 49, 44263 Dortmund 

 
Öffnungszeiten: 
Mo-Fr 8:00-18:00 Uhr, Sa und So 10:00-18:00 Uhr 

 
Der Heckenspatz ist ein Stapel aus transparenten Boxen für Brot, Obst, Gemüse und 
sonsƟges (keine Kühlware). Er steht gut sichtbar und überdacht direkt neben den 
BrieŅästen am Eingang. 
Die Abgabe von Kühlwaren an einen Kühlschrank für die persönliche Weitergabe ist 
nach Absprache mit den Fairteilerverantwortlichen (Kirsten Persson, Heike Persson) 
möglich. Wenn Kühlwaren abzugeben sind, informieren wir über einen Aushang am 
Fairteiler über die Möglichkeit, uns zu kontakƟeren. 

 
Die App Too Good to go 
 

Too Good To Go ist eine Mobile App, die Kunden mit Restaurants und 
GeschäŌen verbindet, die unverkauŌe, überschüssige LebensmiƩel haben 
und diese zu einem vergünsƟgten Preis an Selbstabholer verkaufen. 
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Evangelische Gemeinde Hörde 
 
Wellinghofer Straße 21, 44263 Dortmund 
 
hƩp://www.hoerde-evangelisch.de 
 

In der evangelischen Gemeinde in Hörde gibt es vor allem im Winter, aber auch 
manchmal in anderen Monaten warme Mahlzeiten umsonst.  
Da es kein Regelangebot mit festen Zeiten ist, sollte regelmäßig auf der Website oder in 
der Zeitung nachgesehen werden, ob wieder ein Angebot staƪindet. 

 
Seniorenglück e.V. Lebenshilfe Dortmund 
 
Wellinghofer Straße 22 
 

Die Öffnungszeiten entnehmen Sie biƩe der Homepage, da diese variieren 
können. 
Hier bekommen bedürŌige Senioren kostenlos haltbare LebensmiƩel und 
HygienearƟkel, ebenso können Anträge für Dinge des alltäglichen Bedarfs gestellt 
werden. 

 
Mundraub.org 
 

Mundraub.org ist die größte deutschsprachige Plaƪorm für die 
Entdeckung und Nutzung essbarer LandschaŌen. Dort besteht die 
Möglichkeit Standorte zu finden, wo kostenlos Obst, Nüsse etc. geerntet 
werden darf. 

 
 

BEKLEIDUNG 
 
Jacke wie Hose 
 
Hörde/Clarenberg, Wilhelm-Schmidt-Str. 7-9, 44263 Dortmund 
 
Kontakt: Tel. 0231-3950735  
 
Öffnungszeiten: 
Montag-Freitag 10:00-16:00 Uhr 
 

Kleine Karte, große Wirkung: Eine Kundenkarte mit 20%-SofortrabaƩ auf 
alle Einkäufe, die Sie im SozialkauĬaus und in allen Jacke-wie-Hose-Filialen täƟgen, 
bieten wir Ihnen an, wenn Ihr monatliches NeƩoeinkommen eine Höchstgrenze nicht 
überschreitet. 
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Second-Hand-BouƟque Müller und Wüst 
 
Schüruferstraße 210, 44269 Dortmund 
 
Kontakt: 0231-455661 
 
Öffnungszeiten: 
-Montag: geschlossen 
-Dienstag - Freitag: 9:00-13:00 Uhr und 15:00-18:30 Uhr 
-Samstag: 9:00-13:00 Uhr  
 

Von Damen- und Herrenbekleidung, über Kinderspielzeuge und 
Haushaltswahre gibt es alles, was das Herz begehrt. 

 
Die App Vinted 
 

Nach einer Registrierung bei der App kann man dort gebrauchte Kleidung 
an- und verkaufen. 

 
Die App Mädchenflohmarkt 
 

Ähnlich wie bei Vinted kann man auch hier nach einer kostenlosen 
Registrierung seine Kleidung online an- und verkaufen. 

 
Die App Kleiderkorb 
 

Auch hier kann man nach einer Registrierung seine gebrauchte Kleidung 
verkaufen, aber auch gebrauchte Kleidung anderer ankaufen oder 
TauschgeschäŌe durchführen. 

 
 

HAUSHALTSWAREN 
 
Balzer An- und Verkauf 
 
Alte Benninghofer Straße 21, 44263 Dortmund 
 
Kontakt: Tel 0231-422030 
 
Öffnungszeiten: 
Mo-Fr: 11:00-13:00 Uhr und 15:00-18:00 Uhr, Sa: 11:00-13:00 Uhr  
 

Hier gibt es Haushaltswaren wie kleinere Möbel, Geschirr und Ähnliches. 
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EDG-Möbelbörse 
 
Zeche Crone 12, 44265 Dortmund, neben dem Recyclinghof Hacheney 
 
Kontakt: 
moebelboerse@edg.de 
Tel. 0231-9111745 und 0231-9111364 
 
Öffnungszeiten: 
dienstags 8:30-17:00 Uhr 
miƩwochs-freitags 9:00-17:00 Uhr 
samstags 8:00-13:30 Uhr 
 

In der großen Halle werden gut erhaltene Möbel, funkƟonsgeprüŌe Elektrogeräte und 
Hausratgegenstände, wie Lampen, Bilder, Spiegel, Geschirr, sowie Bücher und CDs aus 
Wohnungsauflösungen angeboten. 

 
Repair-Café Dortmund Hörde 

 
Niederhofenerstraße 52, 44263 Dortmund 
 
Mail: mehrgeneraƟonenhaus@skf-hoerde.de 
 
 
Repair-Café Chancengleich 
 
Hörder Zentrum für Vielfalt, Am Heedbrink 29, 44263 Dortmund 
 
Öffnungszeiten: 
17:00-19:00 Uhr 
 
Voranmeldung: 0152-17039431. info@ch-eu.de 
 
Frida`s Umsonstladen 
 
Nordmarkt 24, 44145 Dortmund 
 
Öffnungszeiten: 
dienstags 10:00 – 14:00 Uhr 
miƩwochs und donnerstags 14:30 – 18:30 Uhr 
 

Alles für Alle und zwar umsonst 
Kleidung und Gebrauchsgegenstände 
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BILDUNG 
 
Booklooker 
 

Auf dieser Internetseite kann man gebraucht und günsƟge Bücher, DVDs, 
Spiele und ähnliches kaufen. 

 
Medimops 
 

Auch hier kann man online gebrauchte Bücher kaufen. 
 
Kinderbuch.eu 
 

Auf dieser Internetseite kann man vor allem Bücher und Spiele für Kinder 
zu einem günsƟgen Preis online kaufen. 

 
Bücherschränke in Hörde 
 
Standorte:  
-Teutonenstraße 15a, 44263 Dortmund 
-Hörder Neumarkt 5, 44263 Dortmund 
-Steinkühlerweg 129, 44263 Dortmund 
-Pfarrer-Rüter-Weg, 44267 Dortmund 

 
Die Bücherschränke stehen an drei verschiedenen Standorten in Dortmund Hörde. Sie 
sind immer geöffnet, man kann sich Bücher herausnehmen und auch Bücher, die man 
selbst nicht mehr benöƟgt für Andere zur Verfügung stellen. Die Bücher können Sie 
entweder mit nach Hause nehmen oder auch direkt vor Ort lesen. 

 
 
StadƩeilbibliothek Dortmund-Hörde 
 
Hermannstr. 33, 44263 Dortmund 
 
-Kontakt: Tel. 0231-5016860 
-Mail: bibliothek.hoerde@stadtdo.de 
 

In der StadƩeilbibliothek gibt es verschiedene Medien wie Bücher, Tonies, 
CDs und ähnliches zum Ausleihen. 
Es finden in der Bibliothek auch immer wieder Veranstaltungen für Klein 
und Groß staƩ. 
Personen unter 18 Jahre (und Schüler*innen bis längstens zum 21. 
Lebensjahr und Beendigung der Schulzeit) bekommen den Ausweis graƟs. 
Bibliothek der Dinge: 
Vom der AcƟon Kamera bis zum Akkuschrauber können Sachen ausgeliehen werden. 
Kostenloses Internet in der Bibliothek verfügbar!  
Aktuelle Tageszeitungen können vor Ort gelesen werden! 
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Chancengleich in Europa e.V. 
 
Hörder Zentrum für Vielfalt, Am Heedbrink 29, 44263 Dortmund 
 
Kontakt: 
Rojda Savas 
Tel: 0152-17039431 
E-Mail: info@ch-e.eu 
Fabiola Baumann 
Tel: 0176-56778646 
E-Mail: Fabiolabaumann@gmail.com 
 

CHANCENGLEICH in Europa e.V. führt folgende AkƟvitäten durch: 
Fortbildungsreihen für Erwachsenenbildner -/innen und Lernende im naƟonalen und 
europäischen Kontext 
Interkultureller Austausch durch verschiedene Veranstaltungen, Tagungen und Projekte 
Studienreisen 

 
InsƟtut für Sprache, Bildung und Kultur 
 
Hermannstraße 40-42, 44263 Dortmund 
 
Kontakt: info@insƟtut-sbk.de 
Tel.: 0231-95099645 
 
Sprachcafé 
 
Hörder Zentrum für Vielfalt, Am Heedbrink 29, 44263 Dortmund 
 
montags und miƩwochs von 9:00-12:30 Uhr  
 
Voranmeldung unter 0152-17039431 oder direkt vor Ort 
 
Lokal Willkommen 
 
Schildplatz 7, 44263 Dortmund 
 
Tel.: 0231-5011139 
Mail: lokalwillkommen.hh@stadtdo.de 
 
Öffnungszeiten: 
Di 09:00-12:00 Uhr 
Do 13:00-16:00 Uhr 
 

Alle Kurse und Angebote einsehbar über den QR-Code. 
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KULTUR UND FREIZEIT 
 
Botanischer Garten Rombergpark 
 
Hacheneyerstraße 185 
 
Anfahrt mit Öffis: Haltestelle Rombergpark (Bahn-Linie U49, Bus-Linie 440) 
 
Hohensyburg 
 
Hohensyburgstraße, 44265 Dortmund 
 

Die Hohensyburg ist eine alte Ruine, die man umsonst besichƟgen kann. 
Zudem bietet die Aussichtplaƪorm einen Blick über die Ruhr hinweg bis 
nach Hagen. 

 
MiƩendrin in Hörde 
 
Hörder Semerteichstraße 185, 44263 Dortmund 
 
Sprechzeiten: Montag-Donnerstag 08:00-16:30 Uhr, Freitag: 08:00-14:00 Uhr 
 
Kontakt: 0231 18833252 
info@miƩendrin-in-hoerde.de 
 

Freizeit- und Bildungsangebote (alle graƟs)  
-FreizeiƩreff 50+ 
-Schachclub „Schach vereint“ 
-Eltern-Kind-Treff 
-KreaƟver Kindertreff 5+ 
-Spielend Deutsch lernen für Vorschul- und Grundschulkinder 
-Englisch clever lernen mit Spiel und Spaß für Schulkinder (1.-13.Kl.) 
-Kinderclub „Alles, was ich wissen will“ für Grundschulkinder 
-Lesemäuse für Grundschulkinder 
-Sprachcafé 

 
 
NewsleƩer vom Familienbüro 
 

Die Familienbüros verschicken regelmäßig einen NewsleƩer. Dort finden 
man viele InformaƟonen und Veranstaltungen für Familien, die häufig 
kostenlos oder kostengünsƟg sind. 

 
Die Internetseite Rausgegangen.de 
 

Auf dieser Internetseite werden regelmäßig Veranstaltungen und Events 
aus Dortmund hochgeladen, bei denen der EintriƩ meist 
kostenfrei/kostengünsƟg ist. 
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SPIELPLÄTZE IN HÖRDE 
 
Auf´m Brautschatz 
 
Auf´m Brautschatz 12, 44263 Dortmund 
 

Altersempfehlung: Für Kinder von 0-14 Jahren 
AusstaƩung: Eingezäunt, Liegt im Grünen, SchaƩen, Sitzbänke, Parkplätze 
Spielgeräte: KleƩergerät mit Rutsche, Sandfläche, Spielhaus, 
Federwippgerät, Wackelbrücke, KleƩerelement, Balancier-Element 

 
Heinrich-Stephan-Straße 
 
Heinrich-Stephan-Straße 2, 44263 Dortmund 
 

Altersempfehlung: 2-12 Jahre 
AusstaƩung: eingezäunt, Sitzbänke 
Spielgeräte: Rutsche, KleƩergerät mit Rutsche, Röhrenrutsche, 
Doppelschaukel, Sandfläche, Spielhaus, Federwippgerät, Reckstange 

 
Keltenstraße 
 
Keltenstraße 2a, 44263 Dortmund 
 

Altersempfehlung: 6-14 Jahre 
AusstaƩung: eingezäunt, SchaƩen 
Spielgeräte: Sandfläche, Spielhaus, KleƩerelement, Balancier-Element, 
Hangelgerät 

 
Nortkirchenstraße 
 
Nortkirchenstraße 10, 44263 Dortmund 
 

Altersempfehlung: 2-6 Jahre 
AusstaƩung: liegt im Grünen, Sitzbänke 
Spielgeräte: KleƩergerät mit Rutsche, Schaukel, Sandfläche 

 
 
Piepenstockstraße 
 
Piepenstockstraße 25, 44263 Dortmund 
 

Altersempfehlung: 2-6 Jahre 
AusstaƩung: eingezäunt, SchaƩen, Sitzbänke 
Spielgeräte: Rutsche, Schaukel, Sandfläche, Sandbagger, Wackelbrücke, 
KleƩerwand  
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YouPoint-Jugendplatz am Phoenixsee 
 
Schüruferstraße, 44263 Dortmund 
 

Altersempfehlung: 12-14+ Jahre 
AusstaƩung: Liegt im Grünen, SchaƩen, Sitzbänke, Parkplätze 
Spielgeräte: Sandbagger, Balancier-Element, Hangelgerät, 
Reckstange, TischtennisplaƩe 

 
Bolzplatz Goystraße 
 
Goystadion 5, 44263 Dortmund 
 

Altersempfehlung: 6-14+ Jahre 
AusstaƩung: eingezäunt 
Spielgeräte: Fußballtore 

 
Phoenix Kolonie 
 
Am Remberg 78, 44269 Dortmund 
 

Altersempfehlung: 2-14 Jahre 
AusstaƩung: Eingezäunt, Liegt im Grünen, Sitzbänke 
Spielgeräte: Rutsche, KleƩergerät mit Rutsche, Röhrenrutsche, Schaukel, Sandfläche, 
Spielhaus, Federwippgerät, Wackelbrücke, KleƩerelement, Balancier-Element, 
Hangelgerät, HängemaƩe 

 
Flug des Phoenix 
 
Röhrichtweg 10-22, 44263 Dortmund 
 

Altersempfehlung: 2-12 Jahre 
AusstaƩung: Liegt im Grünen, Sitzbänke, Parkplätze 
Spielgeräte: Schaukel, Sandfläche, KleƩerelement 

 
 
Phoenix Nest 
 
Hörder Hafenstraße 1-3, 44263 Dortmund 
 

Altersempfehlung: 0-14+ Jahre 
AusstaƩung: Eingezäunt, Sitzbänke, Parkplätze 
Spielgeräte: Rutsche, KleƩergerät mit Rutsche, Röhrenrutsche, 
Sandfläche, Wasserspiel / Matschen, Federwippgerät, Wackelbrücke, KleƩerelement, 
Balancier-Element, Hangelgerät, Basketballkorb 
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Am Bahnhof Hörde 
 
Am SƟŌ 12, 44263 Dortmund 
 

Altersempfehlung: 2-12 Jahre 
AusstaƩung: Liegt im Grünen, SchaƩen, Sitzbänke, Gastronomie / Kiosk 
Spielgeräte: Rutsche, Sandfläche, Wasserspiel / Matschen, Spielhaus, 
Wackelbrücke, SeilkleƩerpyramide, Balancier-Element 

 
 
Breslaustraße/Huestraße 
 
Breslaustraße 133, 44263 Dortmund 
 

Altersempfehlung: 2-12 Jahre 
AusstaƩung: Eingezäunt, Liegt im Grünen, SchaƩen, Sitzbänke 
Spielgeräte: Rutsche, Doppelschaukel, Sandfläche, Spielhaus, Federwippgerät, 
KleƩerelement 

 
Weitere InformaƟonen und Spielplätze finden Sie über die QR-Codes: 

 
 
 
 
 
 

 

 
DIE DORTMUND-KARTE 

 
Einwohner*innen in unserer Stadt mit geringem Einkommen ermöglicht die Dortmund-Karte 
die vergünsƟgte Teilnahme an Freizeit- und Kulturveranstaltungen. 

 
Wer macht mit? 

- StädƟsche Hallenbäder (Nordbad, Südbad): Kinder/Jugendliche 0,50 €, Erwachsene 
2,00 € 

- Wesƞalenpark: EintriƩ frei 
- Zoo: EintriƩ 2,00 €, Jahreskarte 13,00 € 
- Pflanzenschauhäuser im Botanischen Garten: EintriƩ frei 
- Theater Dortmund: 50 % Ermäßigung 
- Bibliotheken / InsƟtut für Zeitungsforschung: 50 % Ermäßigung 
- Volkshochschule: 50 % Ermäßigung auf das Unterrichtsentgelt (nicht auf 

Sachkostenanteil) 
- Musikschule: 50 % Ermäßigung 
- Dietrich-Keuning-Haus: 50 % Ermäßigung (auf die vom Dietrich-Keuning-Haus in 

eigener Verantwortung durchgeführten Programmangebote) 
- Dortmunder "U": Freier EintriƩ zu Sonderausstellungen (Der Besuch aller anderen 

Einrichtungen ist bereits kostenfrei.) 
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Wie komme ich an die Dortmund-Karte? 
- Online: Der einfachste und schnellste Weg führt über den Online-Antrag. Das 

funkƟoniert so: Ausfüllen, Nachweis hochladen, abschicken und warten, bis die 
Dortmund-Karte per Post kommt. 

- Persönlich: Sollten Sie Hilfe bei der Antragstellung benöƟgen, stehen Ihnen die 
Seniorenbüros (für ältere Bürger*innen) oder "lokal willkommen" (für Bürger*innen 
mit Sprachbarrieren) unterstützend zur Seite. 

- Hotline: Bei weiteren Fragen zur Dortmund-Karte erreichen Sie unsere Hotline unter 
0231 50-10987. 

 WichƟg! Für die Empfänger*innen von Bürgergeld ist weiterhin das Jobcenter für die 
Ausstellung der Dortmund-Karte verantwortlich. BiƩe nutzen Sie dazu den Online-
Antrag des Jobcenters. 

 
Welche Unterlagen werden benöƟgt? 

- Personalausweis/Pass und ein aktueller Leistungsbescheid 
 
Was sind die Voraussetzungen für die Dortmund-Karte? 

- Leistungen nach dem Sozialgesetzbuch II (Bürgergeld) 
- Leistungen nach dem Sozialgesetzbuch XII (Hilfe zum Lebensunterhalt, Grundsicherung 

im Alter und bei dauerhaŌer Erwerbsminderung, sowie staƟonäre oder teilstaƟonäre 
Hilfe) 

- Hilfe zum Lebensunterhalt nach dem Bundesversorgungsgesetz 
- Leistungen nach dem Asylbewerberleistungsgesetz 
- Leistungen nach dem Sozialgesetzbuch VIII (wirtschaŌliche Jugendhilfe) 
- BAföG (Leistungen nach dem Bundesausbildungsförderungsgesetz) 
- Wohngeld 
- Kinderzuschlag (durch die Familienkasse) 
- Sie sind als Familien/Alleinerziehende aufgrund Ihrer wirtschaŌlichen Verhältnisse von 

den Elternbeiträgen für die Inanspruchnahme von Angeboten in 
Kindertageseinrichtungen, Kindertagespflege und Offener Ganztagsschule durch das 
Jugendamt befreit. 

 
Weitere InformaƟonen finden sie hier: 
 
 
 
 

Bildung und Teilhabe (BuT) 
 
Ziel des Bildungspaketes ist es, Kindern aus finanziell schwachen Familien die notwendigen 
Bildungs- und Teilhabeangebote nicht vorzuenthalten. Als Berechtigte Person bzw. als Eltern 
haben Sie die Möglichkeit, hierfür vom Staat eine finanzielle Förderung zu beantragen. 

1. Die Förderung betrifft folgende Bereiche: 
2. Bis maximal zum 18. Lebensjahr: 

 Die Teilhabe am sozialen und kulturellen Leben, z. B. im Sportverein oder in der 
Musikschule, wird mit monatlich bis zu EUR 15,00 gefördert. 

3. Bis maximal zum 25. Lebensjahr: 
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 Die Ausstattung mit persönlichem Schulbedarf wird mit EUR 195,00 jährlich (EUR 
130,00 für das erste, EUR 65,00 für das zweite Schulhalbjahr) gefördert. 

 Für ergänzende angemessene Lernförderung werden Kosten übernommen, soweit 
sie erforderlich ist, um die nach schulrechtlichen Bestimmungen festgelegten 
Lernziele zu erreichen. (Der Antrag auf Lernförderung ist im Sekretariat der 
jeweiligen Schule erhältlich) 

 Für eintägige Ausflüge von Schulen, Kindertagesstätten und in der Kindertagespflege 
werden die Kosten in tatsächlicher Höhe erstattet. Für mehrtägige Ausflüge von 
Kindertagesstätten und in der Kindertagespflege sowie für Klassenfahrten im Rahmen 
schulrechtlicher Bestimmungen werden die Kosten in tatsächlicher Höhe 
übernommen. 

 Zuschüsse für die gemeinschaftliche Mittagsverpflegung von Schüler*innen sowie 
von Kindern in Kindertagesstätten und in der Kindertagespflege werden gezahlt. 

 Bei Schüler*innen, die für den Besuch der nächstgelegenen Schule des gewählten 
Bildungsgangs auf Schülerbeförderung angewiesen sind, werden die dafür 
erforderlichen tatsächlichen Aufwendungen berücksichtigt, soweit sie nicht von 
Dritten übernommen werden (Bei Antragsstellung immer eine Ablehnung des 
Schulverwaltungsamtes vorlegen). Als nächstgelegene Schule des gewählten 
Bildungsgangs gilt auch eine Schule, die aufgrund ihres Profils gewählt wurde, soweit 
aus diesem Profil eine besondere inhaltliche oder organisatorische Ausgestaltung des 
Unterrichts folgt; dies sind insbesondere Schulen mit naturwissenschaftlichem, 
musischem, sportlichem oder sprachlichem Profil sowie bilinguale Schulen und 
Schulen mit ganztägiger Ausrichtung. 

 
Die Anträge für Bildung und Teilhabe werden in Dortmund beim Sozialamt gestellt. 
Luisenstraße 11 – 13, 44137 Dortmund 
 
www.dortmund.de/sozialamt 
 
Antragsformulare können im Internet heruntergeladen werden: 
 
www.bildung-und-teilhabe-antrag.de 
 
Weitere Informationen zu Familienleistungen finden Sie unter: 
 
www.familienportal.de 


